
NHAÂN  MOÄT TRÖÔØNG HÔÏP VIEÂM PHUÙC MAÏC RUOÄT THÖØA ÔÛ 

TREÛ SÔ SINH ÑÖÔÏC ÑIEÀU TRÒ TAÏI KHOA NGOAÏI  

BV. ÑA KHOA TRUNG TAÂM AN GIANG 

 

 Thaïc só ,Baùc só NGUYEÃN HUEÄ CHI 

 Baùc só  ÑAËNG TAÁN MAÂN 

 

TOÙM TAÉT: 

 Vieâm ruoät thöøa ôû treû sô sinh  laø moät beänh lyù raát hieám gaëp,khoù chaån ñoaùn.Chuùng toâi 

xin baùo caùo moät truôøng hôïp ñeå  coù theâm kinh nghieäm  veà chaån ñoaùn loaïi beänh lyù naày .Moät 

beänh nhi nam 25 ngaøy tuoåi vaøo vieän vì soát,tieâu chaûy,buïng chöôùng ,film XQ coù lieàm hôi 

döôùi hoaønh  (P) .Chaån ñoaùn tröôùc moå: Vieâm phuùc maïc  thuûng taïng  roãng. Chaån  ñoaùn sau 

moå : Vieâm phuùc maïc ruoät thöøa .Phöông phaùp phaãu thuaät :Caét ruoät thöøa + daãn  löu 

Douglas. Haäu phaãu oån ñònh , beù xuaát vieän sau 07 ngaøy naèm vieän.      

 

1.GIÔÙI THIEÄU :   

   Vieâm  ruoät thöøa laø moät caáp cöùu  ngoaïi khoa  gaëp haøng ngaøy ôû khoa ngoaïi  ôû caùc beänh vieän tænh 

vaøøbeänh vieän thaønh phoá.Taïi ñaây gaàn nhö khoâng coù ngaøy naøo khoâng gaëïp vieâm ruoät thöøa.Vieâm 

ruoät thöøa chieám ñeán  60 – 70 % caùc caáp cöùu veà buïng.Trong suoát caû cuoäc ñôøi, cöù 15 ngöôøi daân coù  

moät ngöôøi maéc beänh  naøy. (2) 

 Beänh  lyù naày gaëp ôû moïi löùa tuoåi nhöng do ñaëc ñieåm giaûi phaåu  loøng ruoät thöøa töông ñoái roäng 

ôû treû em vaø taéc loøng  ruoät thöøa laø nguyeân nhaân thoâng thöôøng laøm cho vieâm ruoät thöøa caáp deã xaûy 

ra.Do vaäy, vieâm ruoät thöøa  ít xaûy ra ôû treû  em (1,2,3).Vì vaäy nhaân moät tröôøng hôïp  vieâm ruoät 

thöøa phuùc maïc ôû treû sô sinh,chuùng toâi baùo caùo ñeå coù theâm kinh nghieäm veà chaån  ñoaùn loaïi beänh 

lyù naày. 

2.BEÄNH AÙN : 

 HAØNH CHAÙNH: 

- Hoï vaø teân: Leâ Minh K.   Giôùi nam. SHS:37185 

- Tuoåi : 25 ngaøy. 

- Ñòa chæ : Myõ Phuù,Chaâu Phuù,An Giang. 

- Vaøo vieän : 25/7/2007 



 

LYÙ DO VAØO VIEÄN: 

- Soát , buïng chöôùng. 

BEÄNH SÖÛ: 

 Meï beù khai  beù sinh thöôøng ñöôïc 25 ngaøy ,3 ngaøy nay beù bò soát lieân tuïc, buïng chöôùng 

nhieàu ,tieâu ñöôïc phaân vaøng seät,khoâng noân oùi.Nhaäp vieän taïi beänh vieän  Nhaät Taân ,chaån ñoaùn 

vieâm phuùc maïc  do thuûng taïng roãng CRNN chuyeån  ña khoa trung taâm An Giang. 

THAÊM KHAÙM LAÂM SAØNG: 

 CN: 4,4 kg    M:130 l/p’       T :37,5  C        HA: 90/60 mmHg 

- Beù tænh, quaáy khoùc, nieâm hoàng , chi aám , maïch roõ, thoùp truõng nheï. 

- Buïng chöôùng meàm, roán phaúng. 

- Tim ñeàu roõ, phoåi  khoâng rales  beänh lyù. 

- Sonde rectal thoaùt dòch phaân vaøng. 

CAÄN LAÂM SAØNG: 

 - Xeùt nghieäm maùu: Bc:7.200  HC: 3M1   Tieåu caàu:202.000 

    Glycemie: 4,3 mmol/ l 

    Ure : 2,0 mmol/ l 

    Creatinin : 50 Umol/ l 

    Na+ : 128 mmol/ l 

    K+ : 3,6 mmol/ l 

    Ca ++ : 1,17  mmol/ l 

- Sieâu aâm (-). 

- XQ: Lieàm hôi döôùi hoaønh (P) 

- </ TM VFM  thuûng taïng roãng CRNN 

- </ SM VFM  RT vôõ. 

Chuyeån moå luùc 22h 20  ngaøy 25/7/2007 (sau 05 giôø nhaäp vieän) 

Voâ caûm:Gaây meâ noäi khí quaûn. 

 TÖÔØNG TRÌNH PHAÃU THUAÄT: 

- Raïch da ñöôøng giöõa treân vaø 

qua roán. 



- Vaøo oå buïng ít dòch ñuïc ,ít giaû maïc baùm vuøng döôùi gan. 

- Kieåm  tra daï daøy ,ñaïi traøng, hoài traøng khoâng phaùt hieän toån thöông. 

-  Tìm thaáy ruoät thöøa vieâm to  coù giaû maïc  baùm xung quanh,thaân ruoät thöøa thuûng 

moät loã. 

- Xöû trí:  . Caét ruoät thöøa xuoâi 

doøng. 

. Lau oå buïng.  

. Drain daãn löu  

Douglas. 

. Ñoùng buïng  02 

lôùp. 

 DIEÃN BIEÁN HAÄU PHAÃU: 

    . Beù oån ñònh,tænh taùo ,khoâng soát. 

    . Buïng meàm, veát moå khoâ. 

    . Buù toát. 

    . Tieâu phaân vaøng seät  töø ngaøy haäu phaãu 1. 

    . Beù xuaát vieän  haäu phaãu ngaøy 07. 

 3. BAØN LUAÄN: 

*Taàn suaát beänh: 

Theo taùc giaû Nguyeãn Vaên Ñöùc tyû leä  vieâm ruoät thöøa  

ôû treû em chæ khoaûng 20 % so vôùi ngöôøi lôùn, cho ñeán 

naêm  1981, Snyder ñaõ thu thaäp ñöôïc  447cases vieâm 

ruoät thöøa  ôû treû döôùi 2 tuoåi trong y  vaên theá giôùi ñoái 

vôùi treû sô sinh vieâm ruoät thöøa caøng hieám hôn, chæ khoaûng 3% so vôùi vieâm ruoät 

thöøa  ôû treû  döôùi 2 tuoåi. ÔÛ thaäp nieân 80 tæ leä töû vong  gaàn nhö 100 %. 

*Chaån ñoaùn:  

    Vieâm ruoät thöøa ôû treû sô sinh gaàn nhö  khoâng theå chaån ñoaùn  ñöôïc beänh trong  

giai ñoaïn vieâm sung huyeát (2). 

 Do daáu hieäu thöïc theå raát ngheøo naøn ,söï ñaùp öùng laïi cuûa treû sô sinh luoân luoân 

chæ laø beänh caûnh : soát cao, noân möûa, tieâu chaûy, buïng chöôùng caêng. Maëc duø chuïp XQ 

khoâng  phaûi laø phöông phaùp duy nhaát ñeå chaån ñoaùn nhöng trong  tröôøng hôïp beänh 



caûnh laâm saøng  mô hoà vaø löøa loïc  thì roõ raøng noù coù daáu hieäu tích cöïc ñeå  ñi ñeán moät 

chaån ñoaùn  sôùm (1). 

*Ñieàu trò: 

Sau khi ñaõ chaån ñoaùn  xaùc ñònh , caân nhnh choùng phaãu thuaät caét ruoät thöøa. 

 KEÁT LUAÄN: 

Vieâm ruoät thöøa ôû treû sô sinh raát hieám gaëp,söï chaån ñoaùn raát khoù khaên vaø 

thöôøng phaùt hieän  khi ñaõ coù bieán chöùng.Neáu phaùt hieän sôùm caàn nhanh choùng  can 

thieäp phaãu thuaät, döï haâïu beänh seõ khaû quan . 
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